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Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 06.10.2009 г. №373 (далее - ФГОС НОО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 17.12.2010 г. №1897 (далее - ФГОС 

ООО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего  

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 17.05.2012 №413 (с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 года, от 31 декабря 2015 года, 29 июня 2017 года); 

- ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО); 

- ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО); 

- Письма Министерства образования и науки РТ от 23 июня 2012 года № 7699/12 

«Об учебных планах для I-IX классов школ Республики Татарстан, реализующих 

основные образовательные программы начального общего образования и основного общего 

образования в соответствии с ФГОС общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Письмо МО и НРФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

- Основные образовательные программы начального, основного  и среднего общего 

образования МБОУ «Альметьевская СОШ им. М.Рамзи»; 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения РФ от 20.05.2020 № 254; 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

- Письма МО и Н РФ от 08.10.2010 года № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

- Письмо МО и Н РФ от 20.06.2017 года № ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Устава школы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Основными целями учебного плана являются: 

- овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной);  
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- умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

-  поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной 

творческой деятельности; 

- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению;  

- развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки. 

 

Основными задачами учебного плана являются: 

 обеспечение выполнения федерального государственного образовательного 

стандарта образования; 

 сохранение целостности каждой системы обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, 

определенной базисным учебным планом. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы каждого уровня, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования. 

Система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в форме 

выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по итогам изучения 

учебных предметов за учебный год. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативно-правовыми актами МБОУ 

«Альметьевская СОШ им. М.Рамзи».  

Целесообразность форм промежуточной аттестации обучающихся определяется самой 

образовательной организацией (п. 10 ч. 3 ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора МБОУ 

«Альметьевская СОШ им. М.Рамзи» не позднее 3-х недель до окончания учебного года. 
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1-ый уровень 

Начальное образование в МБОУ «Альметьевская СОШ им. М.Рамзи» реализуется по 

модели 4-летней начальной школы. В содержании образования используется программа 

«Перспектива». С этого 2022-2023 учебного года первоклассники начинают заниматься по 

программе “Школа России”. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Решением республиканского августовского совещания работников образования и науки 

от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего 

образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный 

год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю и целью проекта является 

создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, стимулирование мотивации 

к овладению новым языком общения. Занятия ведутся в форме игр. 

В игровых ситуациях развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы 

этикета, культуры общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой 

культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные 

национально-культурные достижения. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 35 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.3648–20 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе - 35 минут (1 и 2-ая четверти) и 40 

минут (3 и 4-ая четверти); во 2,3,4 классе – 45 минут. 

Учебные планы являются модельными и демонстрируют возможные варианты 

реализации требований ФГОС начального общего образования. При этом образовательная 

организация может создавать свои модели учебного плана, соблюдая обеспечение выполнения 

Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан», Закона Республики Татарстан 

от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании». 

В результате освоения предметного содержания, каждый школьник получает 

возможность приобрести общие учебные умения и навыки, освоить те способы деятельности, 

которые соответствуют требованиям государственного образовательного стандарта. 

Содержание образования начальной школы реализуется через образовательные области, 

обеспечивающие целостное восприятие картины мира. 

Части, формируемые участниками образовательных отношений: 

- в 1-м классе 1 час отведен на изучение родного языка; 

- во 2-ом классе 1 час отведен на изучение родного языка; 

- в 3-м классе 1 час отведен на изучение русского языка. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1-4 класс по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а 

также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, 

включенных в содержание предмета «Окружающий мир», изучение модуля «Информатика и 

ИКТ» в 3-4-х классах включено в предмет «Технология», которая направлена на обеспечение 

всеобщей компьютерной грамотности. В соответствии с распоряжением Правительства РФ от 

28.01.2012г №84-р в 4-ом классе есть преподавание курса «Основы религиозных культур и 

светской этики», который будет изучаться в модуле «Основы светской этики». 

Учебный план 1-4 классов по ФГОС НОО составлен на основании основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ «Альметьевская СОШ им. 

М.Рамзи». 



5  

 

 

2-ой уровень 

В учебном плане 5 - 9-х классов представлены все основные образовательные области, 

что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 6-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для 5-8-х классах составляет 35 учебных недель, а в 9- м 

классе 34 недели. Продолжительность урока составляет 45 минут.  

    Согласно письму Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры» в 5-м, 6-м, 9-м классе добавлен 1 час физкультуры с 

целью физического развития содержания базового учебного предмета «Физическая культура». 

В 9-м классе введен 1 час «Второй иностранный (арабский) язык» в соответствии с 

графиком обязательного введения ФГОС основного общего образования. Данное количество 

часов на изучение учебного предмета «Второй иностранный (арабский) язык» определено 

следующими условиями: кадровыми возможностями МБОУ «Альметьевская СОШ им. 

М.Рамзи», на основании социального заказа родителей (законных представителей), учебных 

возможностей детей. 

Части, формируемые участниками образовательных отношений: 

- в 5-ом классе – по 1 часу на изучение физической культуры, родная (татарская) 

литература и обществознание; 

- в 7-ом классе – по 1 часу на изучение физкультуры и информатики; 

- в 8-ом классе – по 1 часу на изучение физкультуры и информатики. 
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3-ий уровень 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования. Оно призвано 

содействовать развитию функциональных умений и практических навыков, обеспечить 

адаптацию учащихся к жизни в социальном обществе, помочь выявить потенциальные 

возможности, определить способы реализации их профессиональных намерений. Ориентация 

на новые цели и образовательные результаты в старших классах – это ответ на новые 

требования, которые представляет общество к социальному статусу каждого человека. Это 

применение полученных знаний в учебной, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности на предпрофессиональном уровне подготовки. 

Старший уровень призвана обеспечить качественное образование учащихся с учетом их 

потребностей, познавательных интересов, склонностей и способностей. Образовательная 

программа на этой ступени ориентирована на достижение уровня до профессиональной 

компетенции по выбранному профилю. Вся система образования учащихся старших классов 

направлена на развитие потенциальных возможностей каждого ученика, его интеллекта, 

воспитание системы духовно–нравственных качеств. Учитывая пожелания учащихся, 

выполняя социальный заказ родителей в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ 

в 10 классе, МБОУ «Альметьевская СОШ им. М.Рамзи» использует учебный план 

универсального уровня ФГОС СОО. Универсальный профиль ориентирован, в первую 

очередь, на обучающихся, чей выбор «невписывается» в рамки профилей. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может 

выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

При организации универсального обучения, исходя из существующих условий и 

образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), в 10-11 

классах добавлены следующие предметы и курсы по выбору: 
- предмет по выбору:  
1)  Биология. 

- курсы по выбору: 

1) по математике «Математическая грамотность»; 

2) по русскому языку «Учимся писать сочинение»; 

3) по информатике «Занимательная информатика»; 

4) по географии «Всемирная география»; 

5) по родной литературе «Иҗат чишмәләре саекмый»; 

6) по обществознанию «Финансовая грамотность»; 

7) по обществознанию «Семьеведение». 

8) по биологии «Решение генетических задач» (только в 11 классе). 

Предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект по предмету «Информатика» выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в учебно-исследовательской деятельности. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
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Учебный план для 1-4 классов ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Всего часов 

I II III IV Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 4 4 3 4 15 

Литературное чтение 3 2 2 2 9 

Родной (татарский) язык 1 3 4 3 11 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

1 2 2 2 7 

Иностранный  язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

-   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 3 3 3 11 

Итого: 20 25 25 26 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Родной язык 

Русский язык 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

  

 

2 

1 

Итого: 1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Учебный план для 5-9 классов ФГОС ООО 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                                 Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (татарский) язык 2 2 2 2 2 10 

Родная (татарская) 

литература 

1 2 2 2 2 9 

Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (арабский) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

   

3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 3 2 2 3 12 

Итого 29 33 33 34 36 165 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Информатика 

Родная (татарская) литература  

Физическая культура 

Обществознание 

 

 

 

1 

1 

1 

  

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

  

 

2 

1 

3 

1 

Итого 3  2 2  7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Учебный план для 10 класса универсального профиля ФГОС СОО 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Естественные науки Астрономия Б 1 0 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Итого  28 27 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Биология Б 1 1 

«Всемирная география» ЭК 1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

ЭК 1 1 

«Математическая 

грамотность» 

ЭК 1 1 

«Семьеведение» ЭК 1 1 

«Иҗат чишмәләре 

саекмый» 

ЭК 1 1 

«Увлекательная 

информатика» 

ЭК 1 1 

«Учимся писать 

сочинение» 

ЭК 1 1 

"Решение генетических 

задач" 

ЭК 0 1 

  8 9 

Итого  37 37 
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Формы 

 проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Начальный уровень 

 

Для 1 класса – итоговая комплексная работа по метапредметным результатам. 

 

 

Основной уровень 

 

Предмет                      Класс 5 6 7 8 9 

Русский язык ВПР/И/ 

ДГЗ/ГО 

ВПР/ДГЗ/

И/С/ГО 

ВПР/ДГЗ/

И/С/ГО 

ВПР/ДГЗ/

И/С/Т/ГО 

Т/ГО 

Литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родной (татарский) язык Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родная (татарская) литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык (англ.) КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Второй иностранный язык 

(арабский) 

- - - - КР/ГО 

Математика ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

- - - 

Алгебра - - ВПР/Т/КР/

ГО 

ВПР/Т/КР/

ГО 

Т/КР/ГО 

Геометрия - - З/КР/ГО З/КР/ГО З/КР/Т/ГО 

Информатика - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

История России. Всеобщая 

история 

ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

КР/Т/ГО 

Обществознание З/Т/ГО  ВПР/ФГ/Т/

ГО 

ВПР/ФГ/Т/

ГО 

ВПР/ФГ/Т/

ГО 

КР/ФГ/Т/ 

ГО 

География ФГ/Т/ГО ВПР/Т/ГО ВПР/Т/З/ 

ГО 

ВПР/Т/З/ 

ГО 

Т/ГО 

Физика - - Т/ГО ВПР/КР/Т/

ГО 

Т/ГО 

Химия - - - ВПР/КР/Т/

ГО 

Т/ГО 

Биология ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

ВПР/КР/Т/

ГО 

Т/ГО 

Предмет                                                 Класс 2 3 4 

Русский язык ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ВПР/ДГЗ/ГО 

Литературное чтение ТЧ/Т/ФГ/ ГО ТЧ/ФГ/Т/ГО ФГ/Т/ГО 

Математика КР/Т/ГО КР/Т/ГО ВПР/КР/ГО 

Окружающий мир Т/ГО Т/ГО ВПР/Т/ГО 

Родной (татарский) язык ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литературное чтение на родном (татарском) языке ТЧ/Т/ГО ТЧ/Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык (англ.) КР/Т/ГО КР/Т/ГО КР/Т/ГО 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- - З 

Музыка Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное искусство ЗП/Т/ГО ЗП/Т/ГО ЗП/Т/ГО 

Технология ЗП/Т/ГО ЗП/Т/ГО ЗП/Т/ГО 

Физическая культура З/ГО З/ГО З/ГО 
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Музыка Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - 

Изобразительное искусство Т/ЗП/ГО Т/ЗП/ГО Т/ЗП/ГО - - 

Технология Т/ЗП/ГО Т/ЗП/ГО Т/ЗП/ГО Т/ЗП/ГО - 

Физическая культура СН/З/ГО СН/З/ГО СН/З/ГО СН/З/ГО СН/З/ГО 

ОБЖ - - - Т/ГО Т/ГО 

 

 

Средний уровень 

 

 

 

Условные обозначения: 

ВПР – Всероссийская проверочная работа; 

ДГЗ – Диктант с грамматическим заданием; 

ГО – Выставление годовой оценки; 

ТЧ – Техника чтения; 

И – Изложение; 

КР – Контрольная работа; 

КАТ – Комплексный анализ текста; 

Т – Тестовая работа; 

ЗП – Защита проекта; 

СН – Сдача нормативов; 

С – Сочинение; 

З – Зачет; 

ФГ – Функциональная грамотность 

 

Сроки промежуточной аттестации на 2022-2023 учебный год 

 

Классы 1-4-е классы 5-8,10-е классы 9-11-й классы 

Промежуточная аттестация 

обучающихся 
10.05.2022 - 

22.05.2022 

10.05.2022 - 

27.05.2022 

10.05.2022- 

22.05.2022 

 

Предмет                                                               Класс 10 11 

Русский язык КР/Т/ГО КР/Т/ГО 

Литература С/И/Т/ГО С/И/Т/ГО 

Родной (татарский) язык КР/С/ГО КР/С/ГО 

Иностранный язык (англ.) КР/Т/ГО КР/Т/ГО 

Математика КР/Т/ГО КР/Т/ГО 

История КАТ/Т/ГО КАТ/Т/ГО 

Обществознание ФГ/Т/ГО ФГ/Т/ГО 

Астрономия Т/ГО Т/ГО 

Физика КР/ГО КР/ГО 

Химия Т/КР/ГО Т/КР/ГО 

Биология КАТ/Т/ГО КАТ/Т/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура СН/ГО СН/ГО 

Курсы по выбору З/Т З/Т 
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